NAO FAVORECE

NAO TE SENTE
O SEU CORPO?

BONITA COM ELA?

Vocé pode reformar essa
peca para que ela
favoreca melhor o seu
corpo, retirando ou
ajustando a parte que

mais te incomoda.

Talvez essa roupa nao
esteja dentro dos estilos
pessoais por isso nao se

sente bonita com ela.
Veja se é possivel realizar
alguma reforma na peca

que a deixe mas a sua
“cara”.

ACHA ELA MUITO
CHAMATIVA OU
MUITO SIMPLES?

NAO SABE
COMBINA-LA?

Neste caso vocé pode
aproveitar os contetdos
das minhas aulas ao vivo

semanais e aprender
novas formas de usa-la.

Mas depois de aprender,
precisa praticar e permitir

se arriscar.

Existem algumas técnicas
que vocé pode usar
neste caso. Se a peca for
muito chamativa
experimente coloca-la
apenas com elementos
neutros e combinacgdes
monocromaticas. Se for
muito simples, pode

caprichar nos acessorios.

NAO TE
SERVE MAIS?

Se falta pouquissimo
para essa peca te servir
recomendo vocé guarda-
la em uma parte do
guarda roupa que nao
veja com frequéncia.
Se ainda falta muito
recomendo dar um novo
uso para ela (doar ou

reformar).

A MODA
JA PASSOU?

Nao se preocupe muito
com isso, se a roupa
faz sentido para vocé,

representa seus estilos,
favorece seu corpo e
respeita seu momento

de vida pode usar e
abusar.
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